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Verksamhetsberattelse for Svensk Forening for Pediatrisk
Endokrinologi och Diabetes (SFPED) 2022

Verksamhetsperiod: 220101-221231

Styrelsen har bestatt av:

Ola Nilsson ordférande

Anton Holmgren, sekreterare

Anders Johansen, kassor

Frida Sundberg ledamot Anna Nordenstrom ledamot Anna-Lena Fureman ledamot Helena Sj6stréom, ledamot

Styrelsemoten
Under 2022 har styrelsen hélls 10 digitala moten via Zoom, samt en arbetsdag pa plats i Stockholm. Méten
halls ca en gdng/manad utom i juli.

Barnveckan 2022
Barnveckan 2022 skulle ha hallits i Halmstad men blev uppskjuten till maj 2023.

SFPEDs arliga varméte inkl. arsmote holls fredag den 13:maj som hybridmote i Karolinska Universitetssjukhusets
lokaler med majlighet till deltagande pa zoom.

Varmotet 2022 innehdll foljande punkter:
+  Typ 2 diabetes hos barn, Anna Ek, Stockholm
' Hypogonadotrop hypogonadism, Richard Quinton, University of Newcastle, UK
*  Nya korkortsreglerna, Sara Magnusson, Transportstyrelsen
' Monogen diabetes, Andrew Hattersley, University of Exeter, UK
' Management of fibrous dysplasia, Alison Boyce, NIDCR, NIH, Bethesda, MD, USA

SFPEDs arliga hostmote fredag den 18: november i Rolf Luft Auditorium, Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm.

Hostmotet 2022 innehdoll féljande punkter:
¢ Autoimmuna endokrinopatier — Eystein Husebye, professor endokrinologi, Bergen, Norge
' Longterm outcome of anti-FGF23 treatment — Raja Padidela, Manchester, Storbritannien
+  Tillbakablickar och framtidsspaningar inom barn- och ungdomsdiabetologin, Johnny Ludvigsson

v Hursalla for typ 1 diabetesrisk och vad kan vi erbjuda riskbarn — ett finlandskt perspektiv, Mikael Knip,
Helsingfors, Finland

+  Treatment in hypogonadotrop hypogonadism, Julia Rohayem, Miinster, Tyskland.
¢ Nationell arbetsgrupp for behandling av hypogonadotrop hypogonadism, Anna Nordenstrém,



Stockholm.

Nationella tillvdxthormonregistret

Jovanna Dahlgren &r registerhallare och rapporterade om Nationella tillvaxthormonregistret under varmotet
och har tillsammans med Svante Norgren jobbat for att hitta en finansieringslosning for registret da VGR har
beslutat att inte fortsatta att finansiera det.

Nationella radsgruppen for tillvaxtstorningar

Peter Bang har varit sammankallande for radsgruppen for tillvaxtstorningar och rapporterade om arbetet pa
varmotet. Langverkande GH godkéndes av EU i borjan av 2022 och gruppen har varit aktiv i i utformande av
riktlinjer for nar och hur dessa preparat ska anvandas.

PM

Styrelsen beslutade 2019 om féljande process for framtagandet av PM inom BLFs delférening SFPEDs
omraden:

Styrelsen utser forfattare.

1-2 forfattare, varav minst en fran tertiar niva och 1-2 granskare.

Alla PM ska godkéannas av styrelsen innan det laggs ut pa hemsidan.

Under 2022 har foljande vardprogram for DSD uppdaterats av Anna Nordenstrom tillsammans med DSD teamen
i Sverige

Lakemedelsfragor

Styrelsen har diskuterat ett flertal problem inom lakemedelstillgangen foér barn. Alkindi som ar dyrt och
opraktiskt, Solu-Cortef som har férsvunnit ur lakemedelsformanen och nasalt glukagon. Restsituationen har i
perioder forsvarat tillgangen till bl.a. aktivt D-vitamin (Etalpha) och GLP-1-analoger.

Omvardnadsbidrag diabetes
SFPED har tidigare tagit fram ett underlag for att kunna bifogas ldkarintyg for omvardnadsbidrag diabetes.
Malet ar att forenkla intygsskrivandet och att bidra till att bedomningarna blir mer jamlika éver landet.

Intyg for TFP vid nydebuterad diabetes
Det finns tydliga problem med att féraldrarna inte kan fa TFP om de ar med barnen i skolan for att lara upp
skolpersonal. Detta ar en fortgaende fraga dar SFPED har forsokt hitta en 16sning men det har hittills inte gatt.

Remisser, utlatanden och nomineringar

Lagforslag angaende sdankning av alder for byte av juridiskt kén och genital kirurgi fran 18-ars alder
SFPED skrev remissvar och bidrog aven till BLFs remissvar.

Aldersbedomning

SFPED skrev remissvar till det delbetankande som Regeringens granskning av Rattsmedicinalverkets metod for
medicinsk aldersbedémning i asylprocessen hade publicerat i slutet av 2021. Efter riksdagsvalet sa tog den nya
regeringen beslut att lagga ned hela utredningen och darmed dven den studie dar metoden precision skulle
utvarderas pa population med kand alder.

SFD
Frida Sundberg har varit delféreningens representant i SFD under verksamhetsaret 2022.

Endo/Diab Varmote 2022
Moéte i Uppsala 11-13 maj i Helsinborg. Gemensamt barn/vuxenmaéte med 600 anmalda, 300 deltagare. Anna-
Lena Fureman var med i programgruppen. Henrik Hill fick pris som arets diabetesldkare framrostad av patienter.



RundabordssamtalmedTLV
Frida Sundberg har deltagit vid rundabordssamtal med TLV dar man diskuterar framtidsspaning inom diabetes
och hur nya lakemedel och ny teknik inom diabetes ska implementeras.

Nationella Diabetesteamet (NDT)

Nationella Diabetesteamet ar en politiskt obunden organisation som samlar profession och patientféretradare
i fragor om diabetes. NDT arbetar for att sprida information och kunskap om diabetes, samt verka for god vard
och 6kad livskvalitet hos personer med diabetes. Anna-Lena Fureman ar var representant (i ordf. Ola Nilssons
stalle) i NDT gruppen.

NDT ar en paraplyorganisation och bestar av:

Diabetesforbundet (DF)

Svensk Forening for Diabetologi (SFD)

Barnlakarféreningen (i form av Svensk Forening for Pediatrisk Endokrinologi och Diabetes, SFPED)
Svensk Forening for Sjukskoterskor i Diabetesvard (SFSD)

Dietisternas Riksforbund (DR)

NDT har tidigare arligen ordnat symposium i Almedalen i samarbete med Novo Nordisk. Pga. covid har det sett
annorlunda ut. NDT har ocksa tidigare arligen ordnat seminarium pa Varldsdiabetesdagen den 14 nov i
samarbete med Dagens Medicin. Vart 4:e ar ordnas ocksa Diabetesforum, denna gang i Géteborg varen 2022.

Nationella arbetsgruppen for Diabetes (NAG diabetes)

Frida Sundberg har varit var representant i NAG Diabetes under 2022

NAG Diabetes arbetar med 6vergripande fragor géllande jamlik och kunskapsbaserad vard for personer med
diabetes. En prioriterad fraga ar varden av personer 15-25ar med diabetes.

Rapport fran SWEDIABKIDS/NDR
Karin Akesson, representerar SFPED i styrgruppen for NDR. Separat rapport sker under Varmoétet.

Delféreningens arbetsgrupp for utbildningsfragor

Anna-Lena Fureman ar sammankallande. Gruppen arbetar ffa med utbildningsdokument och
grenspecialisering pa sekundar och tertiar niva. Under 2022 blev Sandra Andreasson och Torun Bergdahl
certifierade inom endokrinologi och diabetes pa sekundar niva. Alla barnlakare som planerar eller har
pagaende grenspecialisering pa sekundar eller tertiar niva uppmanas anmala sig till Anna-Lena Fureman.

Delféreningsmoten medBLF styrelse
Ola N har representerat SFPED vid delféreningsmote med BLFs styrelse. Dar har bl.a. diskuterats
grenspecialisering,riktlinjer for vaccinering, SK-kurser och hur barn-och ungdomar har paverkats av covid.

Stockholm 230427

Ola Nilsson, ordférande



