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Styrelsemdéten
Under 4ret har styrelsen haft tre styrelsemdten varav en arbetsdag och fyra
telefonmaoten.

Varméte 170512 och héstmote 171117
Bade vir- och hostmotet var vilbesdkta och programmen har uppfattats som intressanta
och relevanta. Temat pa vairmotet var “Lirande fran flyktingbarnen - Internationell

endokrinologi och diabetologi”.

Hoéstmotet handlade om Monogen Obesitas och beséktes av prof. Joan Han (Memphis)
som ocksa delade erfarenheter frin Tennesse Obesity center. Annika Janson foreldste
om resultat frin Rikscentrum Barnobesitas och Core studien och prof. Claude Marcus
om farmakologisk behandling vid barnfetma, méjligheter idag och i framtiden. Under
eftermiddagens diabetesprogram féreliste prof. Riitta Veijola, KI om “Eatly life events
and development of T1D” och programmet avslutades med att Frida Sundberg
diskuterade hur vi anvinder nya likemedel och ny teknik 1 dagens barndiabetologi.

Barnveckan 2018

Pa BLF:s barnvecka i Visterds fortsatte vi vart fastlagda fortbildningsprogram enligt
utbildningscykeln. Arets endokrina forelisare var Ola Nilsson och Johan Svensson
(kalk/fosfat D vitamin), CG Arvidsson (kort och lingvuxenhet). Anneli Helmrich, Lisa
Torstensson och Malin Agren foreliste om kolhydratrikning, modern teknik och
diabetes pa jourtid.

Nationella tillvixthormonregistret
Jovanna Dahlgren ir registerhallare och registret 4r nu webbaserat, drsrapport delges
under drsmotet.



Nationella radsgruppen for tillvixtstorningar

Peter Bang dr sammankallande i rddsgruppen. Nya tiktlinjer 4r under utarbetande och
kommer att presenteras pa drsmotet. P4 virmotet kommer Peter Bang att formedla
tankar om gruppens fortsatta uppdrag, sammansittning, mandat och arbetsformer.

PM

Som del i BLE:s arbete med ett nationelit kunskapsstdd hat delféreningens medlemmar
arbetat med nationella PM fér kortisolsvikt, D-vitaminbrist, tyroideasjukdom och DKA.
Atbetet med nationellt kunskapsstod dr under omstruktutering pga formeringen av
Nationella Programomréden. Delféreningen har for vart fortsatta PM arbete beslutat att
invéinta strukturen for nationell kunskapsstytning,

Hot Topics

Hot Topics 2018 har arrangerats i samarbete mellan delféreningen och Novo Nordisk.
Programkommitté har varit Anna Nordenstrém, Maria Halldin och Johan Svensson.
Programmet handlade 2018 om Neonatal diabetes, Hypetinsulinism hos nyfédda och
APS.

BES

Vi fortsitter samarbetet med BES som ordnar méten och wotkshops inom
barnendoktinologi. Hostens workshop leddes av Axel Nettetlid i Helsingborg och
handlade om Typ 2 diabetes, metabolasyndromet och obesitas. BES métet i mats 2018
handlade om kalk/fosfatrubbningat.

Svensk Forening for Diabetologi (SFD)

Frida Sundberg har varit delféreningens representant i SFD under verksamhetsiret.
Aktuella frdgor har varit transition, oro fot 1ingsam introduktion av ny teknik efter N'T
rddets utskick om ordnat inforande av modern diabetesteknik och fortsatta samtal om vArt
forballningssitt till férildrar som manipulerar sina barns insulinpumpar.

Nationella Diabetesteamet (ND'T)

NDT ir ett samarbetsforum mellan féretridate £6t+ professionen (SFD, SFSD, DR,
BLE:s delfétening) och Diabetesférbundet. Anna Olivecrona ir vér representant i NDT.,
NDT har bla. atbetat med Almedalen f6r opinionsbildning, Vitldsdiabetesdagen (WDD
14 nov), lansering av R6d bok om hypoglykemi (dir Frida Sundberg ansvarat for barn-
och ungdomsperspektivet) och under viren 2018 Gtén bok om kost, fysisk aktivitet och
diabetes.

Nationella Programradet for Diabetes (NPD)

NPD har varit ett samarbetsforum mellan en expertgrupp inom diabetologi och SKL.,
Anna Olivecrona har varit vir representant i NPD. Under ret hat programriden
omstrukturerats. NPD 4r numera en nationell atbetsgtupp, NAG, fér diabetes inom det
nya Nationella Programomridet for Endokrinologi. Anna Olivecrona it vir representant
1 NAG Diabetes. Gruppen har arbetat med bl.a. med riktlinjet f6r insulinpump, riktlinjer
for CGM/FGM och behandlingssttategier vid hogt HbAlc.



Rapport fran SWEDIAKIDS

Karin Akesson har vatit vir registerhallare. Under 4ret hat registret sammanfrts med
NDR och har nu samma webbplattform. Detta innebir nya mojligheter till littdtkomliga
realtidsdata. Méjlighet finns nu att direkt 6verfora journaldata till registret. Separat
rappott ges pd drsmotet.

Delféreningens arbetsgrupp f6r utbildningsfrigor

Frida Sundberg ir sammankallande. Under 2017 ethéll Helena Demettiades certifiering i
Pediatrisk endokrinologi pa sekundir nivi. Sandra Andreasson, Anders Tidblad, Anna
Ek och Lena Wallensteen ir registrerade och genomgar utbildning pa sekundir resp.
tertidr niva. Separat rapport ges pa drsmotet.

Moten med BLFs styrelse

Ola Nilsson har ingétt i BLF styrelse. Under hosten 2017 har bade Ola Nilsson och
Anna Olivecrona deltagit vid hostens delféreningsmote med BLFs styrelse. Dir
diskuterades bl.a. utvidgat antal grenspecialiteter, nationellt kunskapsstod,
dldersbestdimningar av barn och ett flertal andra frigor.
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