Lakartidningen —

arvangerar | ett seminariumom fSiockhoim)__
o

Diabetes typ 1

hos barn och vuxna

Ingenjorshuset
Malmskillnadsgatan 46, Stockholm

| Sverige dr omkring 50 000 personer drabbade av diabetes typ 1. Av dessa ar cirka 7 000 under 18 ar,
vilket gor att Sverige tillhor de lander i varlden med hogst forekomst av barn som har typ 1-diabetes.

Vid detta heldagsseminarium uppdaterar vi er pa det senaste inom epidemiologi, diagnostik och
behandling av typ 1-diabetes. Vi far dven ta del av fallbeskrivningar och flera intressanta nya ron inom
omradet, samt en uppdatering pa det senaste inom utvecklingen av lakemedel och medicinskteknisk
utrustning pa omradet.

Valkommen till en intressant dag!

Preliminart program * 22 maj 2019

09.00-10.00 Kaffe och registrering
10.00-10.05 Védlkomna!
10.05-10.30 Aktuell epidemiologi for typ 1-diabetes.

Senior professor Johnny Ludvigsson,
Linkdpings universitetssjukhus.

10.30-11.00 Akut insjuknande hos barn - fall, klinik och handlzggning.
Barnldkare Frida Sundberg, Drottning Silvias Barn- och
ungdomssjukhus/Sahlgrenska universitetssjukhuset.

11.00-11.30 Insulin, pumpar och monitorering.
Anna Lindholm-Olinder, diabetessjukskéterska, Sddersjukhuset.
11.30—-12.00 Typ 2-lakemedel vid typ 1-diabetes hos barn och vuxna.
Professor Thomas Nystrém, Sédersjukhuset, Karolinska institutet.
12.00-13.00 Lunchpaus
13.00-13.30 Fysisk aktivitet och diabetes typ 1.
Dietist Stig Mattson, doktorand Orebro universitet.
13.30-14.00 Kost och nutrition.
Dietist Elisabeth Jelleryd.
14.00-14.30 Typ-1 diabetes hos vuxna — vad kan vi lara av Nationella diabetesregistret?
Overldkare Katarina Eeg-Olofsson, Sahlgrenska universitetssjukhuset.
14:30—15:00 Nyaron 1: Battre Diabetesdiagnostik — BDD-studien.
Adj. professor Annelie Carlsson, Lunds universitet.
15:00-15.30 Kaffepaus
15:30—16:00 Nya ron 2: Patofysiologin vid typ 1-diabetes.
Docent Oskar Skog, Uppsala universitet.
16:00—-16:30  Nya ron 3: Ogat som verktyg for att studera och behandla diabetes. Utstéllare
Lisa Juntti-Berggren och Per-Olof Berggren, bada professorer vid Karolinska institutet. .
16:30-17.00 Sammanfattning

Moderator och programansvarig:
Mikael Norman, professor vid Karolinska institutet samt med. redaktér Lakartidningen novo I'IDI'diSkE

Las mer och anmal dig pa www.lakartidningen.se/event



