For kannedom, till Sveriges
barnendokrinlakare

Flera av oss har pa sistone uppmarksammat att Evorelplastret 25microg/24 h férsvunnit fran
den svenska marknaden. Vid kontakt med Janssen—Cilag, har vi fatt veta att aven 50 microg
plastret forsvinner. Foretagsrepresentanten som flera av oss varit i kontakt med sager sig
inte kanna till var anvandning av Evorel trots att det finns flera publikationer (Ankarberg-
Lindgren, Kristom, Norjavaara) och att anvandandet pagatt i mer an 15 ar.

Vad har vi for alternativ att ta till ?

P& kort sikt: Evopad 25 microg/24 h &r parallellimporterat Evorel. Vid kontakt med
foretaget som importerar och séljer &r beskeden tdmligen svavande om det kommer att
finnas kvar pa den svenska marknaden och i sa fall hur lange. En del apotek har lyckats fa
tag pa detta, andra inte. Nar det géller de yngsta flickorna som skall bérja med en mycket
liten dos kan det vara vart besvaret att férsoka hitta Evopad. Lagerstatus i FASS.se &r en
god hjalp. Ett alternativ ar att avvakta start med pubertetsinduktion, till vi forhoppningsvis far
licens enligt nedan.

Estradot 25 microg/24h &r ocksa ett matrixplaster. Plasterytan & mycket mindre &n Evorel,
baral2 x20 mm. Detta gor det knappast mdjligt att klippa i mindre delar &n ¥4, redan detta
kraver fingerfardighet. Om man hamnar i ett lage dar annu lagre dos 6nskas féreslas %
plaster var annan natt. Estradot ar inte testat for pubertetsinduktion och det ar troligt att
upptaget fran denna lilla yta tar langre tid. Serumkonc av estradiol (till Tillvaxtlab i Goteborg)
med plastret kvar pa hoften pa morgonen rekommenderas t ex efter 12,14 och 16 tim (ca kl
08, 10 och 12) om plastret sattes pa kl 20 kvallen innan, ev annu langre om s-konc fortséatter
att stiga. Avseende lite aldre flickor, dar vi ger 6strogen @ven pa dagen ar skillnaden troligen
inte av lika stor betydelse.

Pa lagre sikt: vara kollegor p& Drottning Silvias Barn och ungdomssjukhus och pa
Tillvaxtlab i Goteborg har skickat en skrivelse till Lakemedelsverket. Budskapet ar att vi vill
kunna forskriva Evorel (Systen i Europa) pa licens. Plastren kommer att finnas kvar i bade
Holland och Italien sa det borde kunna fungera. Hur snabbt lakemedelsverket svarar och om
det gar att forma nagot lakemedelsforetag att ombesorja import och distribution aterstar att
se. Fortsattning foljer.
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