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Arsmotesprotokoll Barnlikarforeningens delforening fér endokrinologi och
diabetes 2017

Tid
Plats

2017-05-12 11.00-12.00
Karolinska Institutet, forelisningssal Wangari - Widerstromska huset

Tomtebodagatan 18 A

Deltagare: 45 nirvarande medlemmat.,

1.

Otdforande Anna Olivecrona halsade vilkommen och férklarade arsmotet
Ooppnat. ’
Arsmétet befanns vara stadgeenligt utlyst. Fotsta annonseting skedde vid
arsmotet 2016, darefter héstrpétet 2016, och sedan har drsmotet annonserats
via medlemsmejl under viren 2017.
Till 4rsmotesfunktiondrer valdes

A. Ordforande: Anna Olivecrona

B. Sekreterare: Klas Ekstrom

C. Justeringspersoner och rOstraknare: Maria Elfving och Lars

Siavendahl
Dagordningen godkindes.
Foreningens ordforande Anna Olivecrona foredrog verksamhetsberittelsen
for 2016 — 2017, se bilaga 1. Under verksamhetséret har delféreningens
styrelse haft tre styrelsemoten och fyra telefonméten. Frigor har ocksa
avhandlats via mejlkorrepsondens. Under aret har delféreningens styrelse
arrangerat hostmotet 2016 och varmétet 2017. Bigge dessa moéten har varit
vilbestkta och programmen har uppfattats relevanta och intressanta. Vira
medlemmar har under aret startat arbetet med nationella PM som ir ett
initiativ via BLF. PM iar framtagna for tyreoidea sjukdom, kortisolsvikt, FHL
och DKA. Hot Topics 11 maj 2017 (foretagsarrangemang) besoktes av
miénga av vara medlemmar och var mycket uppskattat. Samarbetet med BES
fortsitter och hosten 2016 ledde dr Ricard Nergirdh en workshop om
Hypetlipidemi. P4 BLF:s barnvecka 1 Goteborg fortsatte vi vart fastlagda

fortbildningsprogram enligt var utbildningscykel. Arets foreldsare var Hans



Fors (pubertet) och Ragnar Hanis (akut diabetes). Ordférande Anna
Olivectrona tepresenterar oss 1 Nationella diabetesteamet (ND'T) som undet
2016-2017 arbetat med Virldsdiabetes dagen (WIDD-14 nov), Diabetes
Fotum (27-28 aptil Stockholm Waterfront) och den Réda boken (om
hypoglykemier) som presenterades pa WDD. Var ordférande 4dr ocksa var
representant 1 Nationella Programradet for diabetes (NPR-D) dir bla. ett
undetlag for upphandling av pumpar och CGM har tagits fram. I svensk
forening for diabetes (SFD) ir vi representerade av Frida Sundberg som ex.
arbetat med uppdatetrade riktlinjer for diabetesteknik. Styrelsen har under
aret tillskrivit LMV avseende professionens ansvar nir teknikkunniga
foraldrar “hackar” ildre insulinpumpmodeller och skapar ”closed loop
system” for sina barn.

6. Delforeningens kassor Bengt Lindberg fordrog kassaberittelsen for
verksamhetsiret 20160101 - 201612131, se bilaga 2. Utgaende balans
understeg ingiende balans med 3496 kr men féreningen hade 20161231 en
skuld for hostmotet (40 692 kr) men ocksa en fordran pd sponsorn for
hostmotet (70 220 kt) och SLF (4000 kr) varfor det justerade resultatet for
vetksamhetséret blev 27 557 kr.

7. 1 frinvaro av ordinatie revisorets nirvaro uppldstes revisionsberittelsen,
bilaga 3, av Klas Eksttdm. Revisor Hans Fors och revisorssuppleant Eva
Ortqvist har granskat delféreningens rikenskaper och funnit dessa i god
otdning och foreslog att styrelsen beviljades ansvarsfrihet f6r det gingna
verksamhetséret.

8. Delforeningens ekonomiska rapport och revisionsberittelsen faststilldes.

9. Arsmotet beviljade styrelsen ansvarsfrihet for det gngna verksamhetséret.

10.Rapport NDR/SWEDIABKIDS. Karin Akesson it Registerhillare for
SWEDIABKIDS. I hennes frinvaro redogjorde Stefan Sirnblad (medlem 1
stytgruppen) for arbetet 2016-2017 och framtidsplanerna. Under aret har

styrgruppen haft tvé 2 arbetsdagar och flera telefonméten. Arstappotten



2016 4r den sista i pappetsformat. Tackningsgraden ir 98% for barn med
svenskt personnummet och arets medel HbAlc ir 56,9 mmol/mol.
Skillnaden mellan kliniker minskar och varden blir allt mer likvirdig,
Utvecklingen 6ver tid 4r imponerande. Ar 2000 hade 33% av barn och
ungdomar ett HbAlc 6ver 70 mmol/mol, idag ér siffran 9,9%. Flickor hat
fortsatt hogre HbAlc dn pojkat. Det finns fortsatt ingen signifikant
kortelation mellan pumpanvindning och HbAlc.
Under 4ret har foljande forindringar skett i registret. Registrering av
kolhydratrikning och CGM/FGM anvindning har tillkommit och i sista
rappotten har 78% av barn-och ungdomar tillging till modern teknik.
Njursidan” har forenklats och variabeln for fysisk aktivitet hat anpassats {6t
WHO standard. Utvecklingen fortsitter och registret kommer under
2017,/2018 att moderniseras och byta plattform till den som anvinds av
NDR. Registret kommer att Sppnas for patienter och utékas med en PROM
variabel. En ny hemsida kommer att lanseras och automatisk 6verforing av
data frin journalen till registret fortsitter att utvecklas for flera
journalsystem. Vi kommer att fa tillging till en funktion dir du kan jimfora
din egen klinik med andra.

11.Rappott frin Nationella tillvixthormonregistret. Se bilaga 4. Registerhillare
Jovanna Dahlgren och Bengt Lindberg hade en dialog med fétberedda
fragor. I samtalet framkom
att registret har under aret fitt tillgang till Nordinet data frin de kliniker som
tidigate endast registrerat 1 detta,
att inrapporteringsfrekvensen/ tickningsgraden inte ar helt klar,
att klinikrapporter for den egna kliniken kan fis fram,
att samarbetsmojligheter med andra register dr mojligt, ex Hypofysregisttet.
att kvalitetsregister inte behover formellt samtycke men om vi ska anvinda

vira data for publikationer anser Jovanna att det behévs.



12.Rappott frén Ridsgruppen for tillvixtstdrningar. Sammankallade Peter Bang
informerade om att gruppen atbetar med ett nytt dokument om Riktlinjer
for utredning och behandling av tillvixthormonbrist.

13.Rapportt frin Nationella diabetesteamet gavs av Anna Olivecrona, se
verksamhetsberittelse.

14. Rappott frin Nationella programradet gavs av Anna Olivectona, se
verksamhetsberittelse. |

15.Rappott frin utbildningsutskottet gavs av sammankallande Frida Sundberg.
Fem likare it registrerade och genomgir inofficiell gren-specialitet ST
(Fellowship) i barnendoktinologi och diabetes pa sekundir och tertidr nivi.
Frida informerade om att ESPE atbetar for att barnendokrinologi ska bli en
accepterad grenspecialitet i Europa dir ménga linder redan idag har en
formell gren-specialitet 1 barnendokrinologi och diabetes.

16.Val tll styrelse, atbetsgrupper, revisorer och valberedning. Valberedningens
forslag foredrogs muntligt av valberedningens ledamot Anneli Catlsson.

Styrelse

Kvarstar

Anna Olivecrona, ordforande tom drsmotet 2018

Ola Nilsson, ledamot tom arsmotet 2018

Katin Akesson, ledamot tom arsmétet 2018

Klas Eksttom, sekreterare tom arsmotet 2019

Omval foreslogs av nedanstaende vilka valdes pa ytterligare 3 ar
o Bengt Lindbetg, kassot tom arsmotet 2020 (2:a period)
e Anna Notdenstrom, ledamot tom drsmétet 2020 (2:a period)

o Frida Sundberg, ledamot tom drsmétet 2020 (3:e period)



Val till arbetsgrupper

Radsgruppen fér tillvixtstorningar. Peter Bang omvaldes pa 3 ar (tom

arsmotet 2020) som sammankallande for Ridsgruppen for tillvixtstorningar.

Kvarstir som Registerhillare eller sammankallande

Nationella tillvixthormonregistret. Jovanna Dahlgren ir vald som

Registerhéllate pd 3 ar tom arsmétet 2018,

Arbetsgruppen for utbildningsfragor. Frida Sundberg dr vald som
sammankallande tom arsmétet 2018, Ovriga ledaméter; Anna-Karin Albin,

Jovanna Dahlgren och Klas Ekstrom dr valda pd 3 ar tom arsmotet 2018,

NDR barn/SWEDIABKIDS. Karin Akesson it vald som Registerhillare

pa 3 ir tom arsmotet 2018,

Revisorer. Hans Fors omvaldes som revisor ytterligare 1 ir tom drsmotet
2018 och Johan Svensson valdes till ny revisorssuppleant 1 1 t, tom

arsmotet 2018.

Valberedningen. Anna-I.ena Fureman valdes till ny sammankallande efter
Svante Norgten. Annelie Carlsson och Svante Norgren fortsitter som

ledamoter tom arsmotet 2018.

17. Medlemsavgiften faststilldes till 100 kr/4r. Uppbdrden sket centtalt via
Liakarforbundet f6t SLF medlemmar. Iiakare som inte ir medlemmar i SLF

méste sjilva komma ihdg att betala avgiften.



18. Under kommande verksamhetsar kommer hostmotet att arrangeras v 40,
2017 och varmétet inklusive drsmote v 18, 2018 pga Kristi Himmelsfardhelg
v 19.

19.Ovriga fragor. Arsmotet beslutar att Barn och ungdomssjukvarden ska
ansluta sig till svenska Hypofysregistret. Maria Flfving bereder fragan infor
hostmotet 2017. Ragnar Hands annonserade att tillgangen f6r DKA

behandling via BLFs hemsida.

Motesordforande Anna Olivecrona Motessekreterare Klas Ekstrom

Justerare Maria Elfving Justerare Lars Sivendahl




Bilaga 1: Arsmétesprotokoll

Verksamhetsberittelse for BLF:s delférening for endokrinologi och
diabetes 2016—-2017

Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av:

Anna Olivecrona ordférande
Klas Ekstrém sekreterare
Bengt Lindberg kassér

Ola Nilsson ledamot

Frida Sundberg ledamot
Anna Nordenstrém ledamot
Karin Akesson ledamot

Styrelseméten
Under aret har styrelsen haft tre styrelseméten och fyra telefonmoten.

Varmoéte med arsméte 160513 och hostmoéte 161117

Bade var -och héstméte har varit valbesékta och programmen har uppfattats som intressanta och
relevanta. Varmétet var kopplat till Hot Topics liksom tidigare.

Barnveckan 2017
Pa BLFs barnvecka i Géteborg fortsatte vi vart fastlagda fortbildningsprogram enligt var
utbildningscykel. Arets forelasare var Hans Fors (pubertet) och Ragnar Hanés (diabetes).

Nationella tillvixthormonregistret

Jovanna Dabhlgren &r registerhallare och registret har gatt over till en webbaserad version. Separat
rapport kommer att ske under arsmotet,

Nationella radsgruppen fér tillvixtstérningar
Peter Bang &r sammankallande i radsgruppen. Separat rapport kommer att ske under arsmotet.

PM

Som del i BLF:s arbete med nationellt kunskapsstod sa har delféreningen arbetat med att ta fram
nationella PM fér kortisolsvikt, D-vitaminbrist, thyroideasjukdom, samt DKA.

Hot Topics
Hot Topics 2017 har arrangerats i samarbete mellan delféreningen och Novo Nordisk.
Programkommitté har varit Anna Nordenstrém, Maria Halldin och Johan Svensson.

BES
Vi fortsatter samarbetet med BES som ordnar méten och workshops inom barnendokrinologi.
Haostens workshop leddes av Ricard Nergardh och handlade om hyperlipidemi.

SFD

Frida Sundberg har varit delféreningens representant i SFD under verksamhetsaret. Nagra aktuella
fragor har varit transitionsmottagning, hackade pumpar, riktlinjer fér insulinpumpar och CGM/FGM.

Nationella Diabetesteamet (NDT)

NDT &r ett samarbetsforum mellan féretradare for professionen (SFD, SFSD, DR, BLF:s
delférening) och Diabetesférbundet. Anna Olivecrona &r var representant i NDT. NDT har bl.a.
arbetat med att ordna Diabetesforum 2017 ( 27-28 april Stockholm Waterfront),
Vérldsdiabetesdagen (WDD 14 nov) samt Réd bok om hypoglykemi (d&r Frida Sundberg ansvarat
fér bamn-och ungdomsperspektivet).



Nationella Programradet for Diabetes (NPD)

NPD &r ett samarbetsforum mellan en expertgrupp inom diabetologi och SKL. Anna Olivecrona ar
var representant i NPD. NPD arbetar bl.a. med riktlinjer for insulinpump, riktlinjer fsr CGM/FGM,
riktlinjer fér upphandling av insulinpumpar och behandlingsstrategier vid hogt HbA1c.

Rapport fran SWEDIAKIDS

Karin Akesson &r registerhallare. Méjligheten att registrera CGM/FGM och kolhydratrékning har
varit mycket uppskattad och har stor rapporteringsgrad. Under 2017/2018 kommer registret att
byta plattform till den som anvands av NDR. Separat rapport kommer att ske under arsmétet.

Nya nationella riktlinjer inom barndiabetes, kommentarer till ISPAD guidelines

Arbetet med nya nationella riktlinjer har under verksamhetsaret gjorts klart och vi tackar speciellt
Stefan Sarnblad och Ragnar Hanas som varit redaktérer i detta arbete. Arbetet har initierats fran
delféreningens styrelse och manga av delféreningens diabetologer har varit engagerade i detta
arbete. Riktlinjerna antogs vid héstmétet i nov 2016 och finns pa delféreningens hemsida,

Delféreningens arbetsgrupp for utbildningsfragor Frida Sundberg ar sammankallande.
Gruppen arbetar bl.a. med grenspecialisering och det &r for narvarande 5 likare registrerade for
subspecialisering inom Barnendokrinologi-och diabetes. Separat rapport kommer att ske under
arsmotet,

Mé&ten med BLF styrelse

Ola Nilsson ingar i BLF styrelse. Under hosten 2016 har bade Ola Nilsson och Anna Olivecrona
deltagit vid hdstens méte med BLFs styrelse. Dar diskuterades bl.a. utbildningsfragor,
aldersbestamning av barn, grenspecialisering och ett flertal andra fragor.

For styrelsen, Stockholm, 20170512

Anna Olivecrona, ordférande
Klas Ekstréom, sekreterare



Belugs 2
Kassaberiattelse
Svenska BLF delforening for Endokrinologi och Diabetes

Orgnr. 802434-1961

20160101-20161231

Ingaende saldo 20160101 73716
INKOMSTER

Medlemsavgifter 2016 6520
Sponsring hostmote 2015 43971
Summa inkomster 50491
UTGIFTER

Nordea bankavgifter 1088
Styrelsemotesomkostnader 2752
Varmote lokal + fortaring 8951
Hostmote forelasarkostnader 29017
Mote Nationella diabetesriktlinjer 1332
Resekostnader diabetesmoten 8191
Resekostnad foreldsare barnveckan 2656
Summa utgifter 53986
Utgdende Saldo 20161231 70220
Fordran Sponsring hostmotet 67745
Fordran Medlemsavgifter SLF 4000
Skuld Hostmotet (Lokal + mat) 40692
Tillgangar inklusive fordringar 101273
/skulder

Limhamn 20170404

Bengt Lindberg

Kassor

Bilaga: Kontoutdrag Nordea



By~ 3
Revisionsberiittelse

Barnlikarforeningens sektion
endokrinologi och diabetes 2014
(2016.01.01 —2016.12.31)

Vid granskning av Barnlidkarforeningens sektion for endokrinologi och diabetes
rikenskaper for tiden 2016.01.01 - 2016.12.31 har vi funnit dessa i god ordning,
intdkter och kostnader dr styrkta med verifikationer, och vid arsredovisningen
har féreningens virdehandlingar uppvisats.

Vi forslér att drsmotet beviljar avgéende styrelsen ansvarsfrihet for den tid som
revisionen omfattar.




Belagn 1
ARSRAPPORT fér Nationella GH Registret 2016-17

Styrgruppen for Nat GH Reg bestédr av Svante Norgren (ordf), Jan Gustavsson, Peter Bang,
Maria Elfving, Lars Hagenés, Christina Waaranperi (patientrepresentant) och Jovanna
Dahlgren (registerhallare). Styrgruppsméten via telefon har hallits tre gnger under éret och vi
har tréiffats fysiskt i Stockholm tidigt i varas. Psykolog John Chaplin som har kompetens inom
PER, PROM och livskvalitetsmatt sdsom Disabkids, Peds 4r adjungerad.

Vi har fortsatt prioritera 25-arsrapporten och Turnerdata frén rédata i registret 4r ldmnad till
Lars Hagends. I juni var det dags att 5ppna upp det nya registret i COMPOS och flera mindre
regionala undervisningstillfillen har gitt av stapeln. Tyviérr har inte Carmona kunnat mota
alla krav fran avtalet och dirfor brots avtalet med dessa under hosten. I november hélls den
arliga registerdagen i Stockholm. I mitten av januari var istillet den nya databasen DATOS
uppe pé banan. Under de gangna drens forstudie slépptes kravet pd grafisk funktionalitet till
hjalp i kliniken (tex tillvixtkurvor), dd SKL inte ville att registerna ska vara ett beslutstod.
Diremot kvarstér kravet pa web-baserad inmatning och rapportverktyg sé att varje klinik kan
online f3 ut statistiska redovisningar. Vi kan idag fa in i registret IGF-I och BP-3 data i siffror
och kurvor tillsammans med tillviixtrespons. Vi jobbar nu med att f2 tillgang till
Tjénsteplattformen.

Styrgruppen uppmuntrar anyo kollegor att soka fa tillgang till data avkodat for forskning.
Processen ir att man ldmnar in forskningsplan, formulér med relevanta prioriteringsfrdgor for
granskning av styrgruppen. Godkint etiskt tillstand ska finnas. En sidana forfrigan inkom
2016.

Malet med kommande halvAret ir att 3 ut nir som helst klara klinikrapporter med klinikens
och landets statistik, samt en gang om ret ge ut arsrapport dér regionerna beskriver
forandringar i utredning och behandling. S& sméningom ska vi ocks ha PER och PROM
tillgéngligt.

Goteborg den 11 maj 2017
Jovanna Dahlgren, registerhéllare



