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RIKTLINJER FÖR CERTIFIERING I BARNENDOKRINOLOGI 
MED BARNDIABETES PÅ TERTIÄR NIVÅ 

Avsikten är att tydliggöra vilken utbildning och professionell träning som krävs för att 
enskilt kunna handlägga barn med endokrina sjukdomar inklusive diabetes på tertiär 
nivå. Kraven utgår från ESPE´s riktlinjer 

••  Minst 24 månaders klinisk heltidstjänstgöring vid universitetsklinik inom 
barnendokrinologi och barndiabetes krävs för att uppfylla målbeskrivningen. 
Jourkompensationstid, semester, föräldraledighet och forskningstid medräknas ej. 
Senast under denna tid ska forskarutbildning på doktorandnivå påbörjas. 

••  Utvecklingssamtal med handledaren minst sex gånger per år och dessutom årlig 
formell genomgång av checklista med signering.  

••  Utvecklingssamtal med mentor minst två gånger per år. 

••  Auskultation/tjänstgöring vid större endokrint centra utomlands under minst en 
månads tid.  

••  Deltagande i minst 5 dagars extern utbildning per år i form av internationella möten t 
ex  ESPE-möten, ISPAD-möten,  nationella möten eller kurser som t ex DIP-kurs, TIP-
kurs, BES-kurser eller Postgraduatekurser.  

••  Goda teoretiska kunskaper i genetik, embryologi, fysiologi, immunologi och olika 
moderna analystekniker. 

••  Specifika kunskaper om samt erfarenhet av att handlägga av olika patientgrupper 
enligt bifogad checklista för tertiärnivå (definierat minimum antal patienter för 
respektive diagnos) 
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