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Diabetes – tertiär nivå
Rekommenderad patientvolym 150 pat år spritt över flera kalenderår

Teoretisk kunskap 
‐ detaljerad 

Klinisk erfarenhet 
‐ självständigt handlagt 

 
‐ rutinerat handlagt 

Handledarsignatur 
Datum 

Arbete i diabetesteam   
Behandling av diabetisk ketoacidos   
Behandling av grav hypoglykemi   
Metabol normalisering av nyinsjuknad patient   
Undervisning o psykolog. omhändertagande av nyinsjuknad pat/familj   
Olika former av kronisk insulinbehandling   
Insulinpumpar   
Monitorering av glykemisk kontroll (SMBG, sensorer, HbA1c)   
Postinitial remission   
Interkurrenta infektioner/kirurgiska ingrepp   
Diabetes komplicerad av ätstörningar   
Diabetes komplicerad av annan sjukdom/handikapp   
Diabetesassocierade sjukdomar; celiaki, tyroidea, pubertetsstörningar   
Tidig diagnostik och prevention av diabetiska senkomplikationer   
Retinopati, nefropati ,neuropati inkl autonom neuropati   
Lipidrubbningar associerade med typ1‐diabetes   
Diabetes hos mycket unga barn   
Diabetes hos barn i skolåldern   
Diabetes hos tonåringar   
Överföring till vuxenvård   
Övervikt och obesitas   
Fördjupad orsaksdiagnostik vid diabetes   
Typ 1 diabetes   
Typ 2 diabetes och insulinresistens, nedsatt glukostolerans   
Transient diabetes   
Sekundär diabetes   
Neonatal diabetes   
Monogen diabetes   
Idrott och diabetes   
Kurser, studiecirklar, läger etc för patienter och anhöriga   
Aktivt arbete med kvalitetsregister   
Internationell barndiabetologi, Mauriac syndrom, 
malnutritionsrelaterad diabetes 
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