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KRAV/CHECKLISTA FÖR CERTIFIERING I BARNEDOKRINOLOGI 
OCH DIABETES PÅ SEKUNDÄR NIVÅ 

Målsättningen är att detta dokument ska tydliggöra de krav på utbildning och professionell 
träning som krävs för att handlägga barn med endokrina sjukdomar inklusive diabetes och 
samtidigt kunna ligga till grund för certifiering av barnendokrinolog på sekundär nivå. 
Utarbetat efter ESPE’s förslag till secondary level. 

Givetvis finns olika förutsättningar för kollegor på olika länssjukhus beroende på hur det ser 
ut på kliniken med erfarenhet hos kollegorna, mängden patienter, närheten till och 
samarbetet med universitetsklinik osv.  

Bifogat finns checklista gällande kunskapsnivå och praktiskt handläggande av olika 
diagnosgrupper. 

Krav: 

••  Handledare på hemmakliniken i form av en specialistkompetent läkare med ett 
samlat ansvar för den barnendokrinologiska verksamheten. 

••  En mentor, verksam inom barnendokrinologi vid universitetsklinik skall utses. Denna 
mentor skall ha utvecklingssamtal med läkaren under utbildning minst en gång per 
år, gärna tätare (ev. per telefon). 

••  Totalt minst 6 månaders tjänstgöring vid barnendokrinologisk enhet på 
universitetsklinik.  

••  Minst motsvarande 4 års tjänstgöring med specialiserad poliklinisk verksamhet 
omfattande i genomsnitt minst 8 timmar per vecka.  

••  Kontinuerlig kontakt med universitetsklinik i form av diskussion kring patientfall, egna 
eller andra kollegors, i form av möten eller telefonkontakter minst ett par gånger per 
termin. 

••  Deltagande i minst 5 dagars extern utbildning per år i form av internationella möten t 
ex  ESPE-möten, ISPAD-möten,  nationella möten eller kurser som t ex DIP-kurs, TIP-
kurs, BES-kurser eller Postgraduatekurser.  

••  Kunskap om samt handläggande av olika patientgrupper i olika grad enligt bifogad 
checklista. 
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